Ocasion: Domingo 14 de Octubre de 2012

Texto: Efe. 6:18

Tema: La oracidn y el cristiano

Titulo: ¢ Qué pasaria si oraramos mas?

Efe. 6:18 orando en todo tiempo con toda oracién y suplica en el Espiritu, y velando en ello con

toda perseverancia y suplica por todos los santos;

1.

¢QUE SIGNIFICA DE UNA FORMA PRACTICA ORAR EN TODO TIEMPO, CON TODA
ORACION?

ORACION

Orar es derramar de modo sincero, consciente y afectuoso el corazén o alma ante
Dios, por medio de Cristo, en el poder y ayuda del Espiritu Santo, buscando las cosas
que Dios ha prometido, o que son conforme a su Palabra, para bien de la iglesia, con
fiel sumisién a Su voluntad. JOHN BUNYAN

- Podemos pedir por algo —this is the most basic meaning of prayer, and God delights
for his children to ask him for help.

Mat. 7:7 Pedid, y se os dard; buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrird. 7:8 Porque todo
aquel que pide, recibe; y el que busca, halla; y al que llama, se le abrira.

- Podemos adorarlo or marvel at him or give expression to your adoration of him.

Salmos 145:2 Cada dia te bendeciré, Y alabaré tu nombre eternamente y para siempre.
145:3 Grande es Jehova, y digno de suprema alabanza; Y su grandeza es inescrutable.

- Podemos agradecerle for his gifts and his acts (which is not the same as praising him
for his nature).

1 Tes. 5:17 Orad sin cesar.
5:18 Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para con vosotros en
Cristo Jesus.

- Podemos confesar nuestros pecados and tell the Lord that you are sorry.

Salmos 32:5 Mi pecado te declaré, y no encubri mi iniquidad Dije: Confesaré mis
transgresiones a Jehova; Y tu perdonaste la maldad de mi pecado.



- Podemos orar para estar en comunion

Salmos 63:1 Dios, Dios mio eres tu; De madrugada te buscaré; Mi alma tiene sed de ti, mi
carne te anhela, En tierra seca y arida donde no hay aguas, 63:2 Para ver tu poder y tu
gloria, Asi como te he mirado en el santuario. 63:3 Porque mejor es tu misericordia que la
vida; Mis labios te alabaran. 63:4 Asi te bendeciré en mi vida; En tu nombre alzaré mis
manos. 63:5 Como de meollo y de grosura serd saciada mi alma, Y con labios de jubilo te
alabara mi boca, 63:6 Cuando me acuerde de ti en mi lecho, Cuando medite en ti en las
vigilias de la noche. 63:7 Porque has sido mi socorro, Y asi en la sombra de tus alas me
regocijaré. 63:8 Estd mi alma apegada a ti; Tu diestra me ha sostenido.

Eso es lo que quiero que hagas todos los dias, todo el afio, . Ser un pueblo de oracion.
Transmite tu corazén a Dios una y otra vez. Deja que sea la forma en que comienza y
termina todo. Ora antes de cada correo electrénico, cada programa de television, cada
salida, siempre llamada telefénica, cada conversacién, cada ducha, descansar cada
noche, cada comida, todo lo que lee. Transmitir anhelos de su corazén a Dios antes y
después de todo lo que haces. Deja que sea la forma en que usted respira. Estar en
comunion con Dios continuamente.

CON QUIEN Y ADONDE DEBERIAMOS ORAR

Now | have already answered in a sweeping way the second question, Where or with
whom should we pray? Namely, everywhere. But let me be more specific.

A solas en su cuarto

Orar a solas en su habitacion privada. La palabra en Mateo 6:6 significa "espacio interior" o
versiculo 5-6 "sala de almacenamiento para el almacenamiento o tesoros.": "Cuando oréis,
no sedis como los hipdcritas. Porque ellos aman el orar en pie en las sinagogas y en las
esquinas de las calles, para que puedan ser vistos por los demds. En verdad os digo que ya
tienen su recompensa. Sin embargo, cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada la
puerta, ora a tu Padre que esta en secreto. Y tu Padre que ve en lo secreto te
recompensara en publico. "Aqui esta el lamado de Jesus a cada uno de nosotros al
principio de 2008 para apartar un lugar donde podemos transmitir nuestros corazones a
Dios en privado y de manera concentrada. {Tiene un lugar? (Cuando compramos nuestra
primera casa en 1975, siete afios después de casarnos, una de las primeras cosas que hice
fue construir un banco de oracién para hacer un lugar especial en mi estudio parala
oracion.) ¢Tiene un lugar? ¢ Lo utiliza la misma regularidad que le hacen otras cosas menos
importantes? Noticias? E-mail? Comer? Dormir? Encontrar un lugar para dedicarse a la
oracion, y orar a solas con regularidad.

Orar con la familia

Si usted vive con su familia, orar con ellos todos los dias, y no sélo a la hora de comer
oraciones, tan buenos como los son. "Maridos, vivid con ellas de una manera



comprensién, dando honor a la mujer como a vaso mas fragil, puesto que son coherederas
de la gracia de la vida, para que vuestras oraciones no tengan estorbo" (1 Pedro 3:7) . La
oracidén familiar sin obstaculos es un buen barémetro de si usted esta viviendo juntos
como coherederos de la gracia de la vida. Y qué mejor lugar para que un nifio aprenda a
orar que en ver a su padre ya su madre rezar? Si un nifio no ve a su padre orar, es muy
poco probable que él va a pensar la oracién es importante.

En reuniones pequeiias

Ora en pequefias reuniones de pequeios grupos de cristianos y reuniones de oracién.
Jesus dijo: "Si dos de vosotros se convinieren en la tierra acerca de cualquier cosa que
pidan, les sera hecho por mi Padre que esta en los cielos. Porque donde estdn dos o tres
congregados en mi nombre, alli estoy yo en medio de ellos "(Mateo 18:19-20). Sélo dos o
tres-y el mundo se puede mover. La mano de Dios no se reduce por el tamafio de una
reunion de oracidn. El tiene sus razones para llamar a orar en grupo. Y debemos hacerlo.
Esto es un gran ejemplo de lo que puede suceder. En Hechos 4:29-31, la iglesia esta
orando juntos. "Sefior,. . . concede a tus siervos que siguen hablando tu palabra con toda
valentia. . .. Y cuando hubieron orado, el lugar en que estaban reunidos tembld, y todos
fueron llenos del Espiritu Santo y hablaban |a palabra de Dios con denuedo. "Dios tiene
bendiciones especiales para aquellos que se rednen entre si para orar. ¢ Tiene un grupo de
personas con las que regularmente orar? Sé que muchos de ustedes no lo hacen. Hay un
poder y una bendicién que no te gusta por eso. Para su alegria y su integridad y su
fecundidad, les suplico, ruego, reldnase con otros cristianos con regularidad.

En los servicios de adoracion

Ora en los servicios de adoracidn. Adoracién corporativa es principalmente oracién
estructurada en torno a la palabra de Dios para nosotros. Usted vera por qué es eso en
unos minutos, cuando me concentro en eso oramos y lo mucho que tiene que ver con la
visualizacidn de la grandeza de Dios, que es lo que la adoracién hace. Muchas de nuestras
canciones e himnos y canticos espirituales son la oracién. Estan dirigidas a Dios. La media
de ellos. E incluso cuando son de Dios, no a Dios, cantar conscientemente ante Dios. No
hay lectura de las Escrituras. Oremos para que nuestros corazones se lo recibe, lo
entiendo, creo, y ser cambiado por ella. Luego hay momentos de silencio. Rellenar con la
oracion. Habla con Dios acerca de los anhelos de tu corazén. Luego estan las oraciones
publicas. Ore con ellos y decir amén a lo que se dice. No sea pasivo. Luego esta el sermon.
Orar antes, durante, y después de ella. Oremos para que sea cierto. Que sea fiel a la Biblia.
Que sea el poder del Espiritu Santo. Eso te volveria a ver mas de Cristo y que lo haria mas y
mas por configurarse con Cristo.



En todo lugar

Y finalmente de vuelta al punto de partida: Ore por todas partes. Mantenga el botén
verde. Deje que la respiracién mas natural de vuestro corazén Ayuda, Sefior! y Gracias,
Sefior! Cuando Pedro comenzd a hundirse en el agua, gritd: "iSefior, sdlvame!" (Mateo
14:30). El padre de un nifio epiléptico gritd: "iCreo, ayuda mi incredulidad" (Marcos 9:24).
En cualquier lugar, en cualquier momento, clama a él. Vive en su presencia, para que este
no es un momento incbmodo. Habla con él a menudo para que su conciencia no le
condene como un cristiano que sélo hablar con Dios de vez en cuando para salvar su
pellejo. Le encanta salvar su pellejo, pero él ama alin mas ser su amigo.

2. QUE PASARIA???

Déjame que te diga lo que, para mi y un montdn de otras personas, es el obstaculon 21 ala
oracion: el cinismo.

¢ "é¢Realmente importa si yo oro?"
e En otras palabras, "éRealmente importa si no oro?"
e "La oracidn es una pérdida de tiempo."

e ¢Alguna vez has oido a alguien hablar de una respuesta a la oracidn, y dijo para si: «Hubiera
ocurrido de todos modos?" Eso es cinismo.

¢ A veces, cuando quiero algo de Dios o el deseo que iba a hacer algo acerca de una situacion,
me sorprendo a mi mismo pensando: "Dios no se preocupa por eso." Eso es cinismo.

Y en parte se justifica esta actitud con nuestra teologia: Dios es soberano! El va a hacer lo que
él va a hacer. El tiene todo ya planeado. ¢Por qué debo orar? éPor qué me debe importar?
Quiero que sepas que si esa es tu actitud acerca de la oracién, no entendemos correctamente
la soberania de Dios. El cinismo es totalmente contrario a la Biblia, totalmente contraria a la
ensefianza de JesUs acerca de la oracidn, y completamente contrario a la naturaleza de Dios

ALGUNOS EJEMPLOS:

UN HOMBRE

Santiago 5:16 Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para que
sedis sanados. La oracion eficaz del justo puede mucho. 5:17 Elias era hombre sujeto a
pasiones semejantes a las nuestras, y oré fervientemente para que no lloviese, y no llovid




sobre la tierra por tres anos y seis meses. 5:18 Y otra vez ord, y el cielo dio lluvia, y la tierra

produjo su fruto.

UNA IGLESIA

Hechos. 12:5 Asi que Pedro estaba custodiado en la carcel; pero la iglesia hacia sin cesar
oracion a Dios por él. 12:6 Y cuando Herodes le iba a sacar, aquella misma noche estaba
Pedro durmiendo entre dos soldados, sujeto con dos cadenas, y los guardas delante de la
puerta custodiaban la carcel. 12:7 Y he aqui que se presentd un dngel del Sefior, y una luz
resplandecié en la carcel; y tocando a Pedro en el costado, le despertd, diciendo:
Levantate pronto. Y las cadenas se le cayeron de las manos. 12:8 Le dijo el dngel: Cifiete, y
atate las sandalias. Y lo hizo asi. Y le dijo: Envuélvete en tu manto, y sigueme.

Aungue a veces la Biblia se limita al lenguaje humano expresando la idea de que Dios
cambia su parecer, cede o se arrepiente de Sus planes, en otros lugares ésta nos recuerda
gue las formas de expresion humanas son sdélo eso, y que Dios no es hombre para que se
arrepienta. En El no hay atisbo de cambio. Su consejo permanece por siempre. El no tiene

un plan B. Un plan B es un plan “de emergencia”, y aungue Dios conoce todas las

situaciones de emergencia, para El mismo no existen tales.

La gente se pregunta: éla oracién cambia la voluntad de Dios? Hacer esa pregunta es

responderla. ¢Qué clase de Dios podria verse influenciado por mis oraciones? ¢Como
podrian mis oraciones cambiar Sus planes? ¢Puede ser que yo le dé a Dios alguna
informacién que El no tenga ya? O épodria persuadirle de hacer algo de una forma mas
excelente gracias a mi sabiduria superior? Por supuesto que no. No estoy capacitado en
absoluto para ser el mentor de Dios o su asesor en la toma de decisiones. Por tanto, la
respuesta es sencillamente que la oracidn no cambia la voluntad de Dios.

Pero supongamos que preguntamos sobre la relacién entre la soberania de Dios y nuestras
oraciones de una manera ligeramente distinta: éLa oracién cambia las cosas? La respuesta

|Il

ahora se convierte en un enérgico “jSi!”. Las Escrituras nos dicen que “La oracion eficaz del

justo puede lograr mucho” (Santiago 5:16). Este texto declara que la oracidn es efectiva,
no un ejercicio piadoso de inutilidad. Lo que es indtil no logra nada. Sin embargo, la
oracion logra mucho. Lo que logra mucho nunca es inutil.

¢Qué logra la oracién? ¢ Qué cambia?

En primer lugar, mis oraciones me cambian.

El propdsito de la oracién no es cambiar a Dios. El no cambia porque no necesita cambiar,

pero yo si. Igual que las preguntas del doctor Berkouwer no eran para su beneficio sino
para el mio, mi tiempo con Dios es para mi edificacion, no para el de El. La oracién es uno

de los grandes privilegios que se nos dio junto con la justificacion. Una de las

consecuencias de nuestra justificacion es que tenemos acceso a Dios. Hemos sido




adoptados en Su familia y hemos recibido el derecho a dirigirnos a El lamandole Padre.
Somos alentados a acudir a Su presencia confiadamente (existe por supuesto una

diferencia entre confianza y arrogancia).

Pero la oracién también cambia cosas.

En términos practicos, podemos decir que la oracién funciona. Aquello que es efectivo es
aquello que provoca o produce efectos. En teologia, se distingue entre causalidad primaria
y secundaria. La causalidad primaria es la fuente de poder de todas las causas. Cuando la
Biblia dice “porque en El vivimos, nos movemos y existimos” (Hechos 17:28), indica que sin
la providencia de Dios que nos sustenta, no tendriamos ninguna fuerza para vivir,
movernos o existir. Toda la fuerza que nosotros tenemos es secundaria; siempre depende
de Dios para su eficacia final, pero aun asi, es real. La oracidn es uno de los medios que usa
Dios para que se cumpla la voluntad que El dispone. Esto quiere decir que Dios no
solamente dispone propdsitos, sino también los medios que El usa para que se cumplan
esos propositos.

Dios no necesita que prediquemos para salvar a Su pueblo. Aun asi, ha elegido obrar
mediante la predicacion

Oramos con esperanza y confiadamente no sélo por la soberania de Dios, sino a causa de
ella. Lo que seria una pérdida de aliento y de tiempo seria orar a un dios que no fuera
soberano...

- DIOS USA LA ORACION COMO UN MEDIO PARA HACER SU VOLUNTAD...

- COSAS PASAN CUANDO ORAMOS, COSAS QUE NO HUBIERAN PASADO SI NO
ORARAMOS.



