
Ocasión: Enseñanza de la Epístola a los Filipenses a la Iglesia local. 20-11-2012        Hno. Cornejo 

Objetivo: Que con la ayuda del Espíritu Santo comprendamos que la rectitud de mi andar en la vida cristiana esta 

en función de la continua renovación de mi mente a través de la pureza de la Palabra de Dios 

Texto: Filipenses 4: 8-9 
“Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo 

que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad. 
9
 Lo que aprendisteis y recibisteis 

y oísteis y visteis en mí, esto haced; y el Dios de paz estará con vosotros” 

Titulo: UNA VIDA COHERENTE FRUTO DE LA RENOVACION DE LA MENTE 

 

En una oportunidad un hombre escalaba una enorme montaña y en su paso se encontró con un nido de águila 

“copete dorado”, una de las mas hermosas especies de águila, maravillado por su valioso descubrimiento, decidió 

tomar uno de los huevos que se encontraban en aquel nido y llevárselo consigo, cuando por fin llego a su casa 

aquel hombre tomo el huevo y se lo coloco a una gallina para que fuera ella quien lo empollara, pasaron unos días 

y aquel huevo se rompió trayendo consigo una hermosa águila que comenzaría a crecer entre gallina.   

 

Un día cuando ya había pasado el tiempo estaban todos reunidos, pollitos, el aguilucho y la mama gallina, en la 

parte de afuera del gallinero y en ese momento sobrevolaron sobre ellos a una gran velocidad unas águilas de 

copete dorado, aquella águila reflexionando profundamente  por lo que había visto suspiro y dijo ¡hay como 

quisiera ser una de esas hermosas aves y poder estar volando a grandísimas alturas  en el cielo! A lo que 

inmediatamente sin mediar palabra alguna, mama gallina le respondió diciendo: ¡no mi vida no vueles tan alto 

por que tanto tú como yo estamos condenadas a pasar el resto de nuestra vida en este gallinero sin poder volar 

ni a un metro de altura! 

 

Aquella águila “copete dorado” tenia alas un buen cuerpo tenia todas las condiciones morfológicas para hacerlo 

pero tenia algo en su contra, su mentalidad, esta había sido conformada a la de una gallina, comer únicamente 

gusanos y estar siempre en el piso, esta forma de pensar y verse así mismo, sin considerar el verdadero potencial 

que dios en su sabiduría le había dotado, no le iba a permitir poder volar por lo cielos. 

 

I-  Considerando a nuestro amado Dios en la hermosura de Su santidad 

 

 Atributos morales de Dios, comunicables a sus hijos espirituales 

Santidad.  

“La santidad de Dios quiere decir que Él está separado del pecado y dedicado a buscar su propio honor” 

El concepto de la santidad como separación del mal y devoción a la gloria de Dios se halla en varios pasajes del 

Antiguo Testamento. Por ejemplo, la palabra santo se usaba para describir ambas partes del Tabernáculo y el uso 

exclusivo de cada uno de los objetos  utilizados en las ceremonias. El Lugar Santísimo, en donde se guardaba el 

arca del pacto, era el lugar más separado del mal y del pecado, y más completa mente dedicada al servicio de Dios. 

La santidad de Dios es el modelo que su pueblo ha de imitar. Les ordena: “Habéis, pues, de serme santos, porque 

yo Jehová soy santo, y os he apartado de los pueblos para que seáis míos”  

No solamente los individuos, sino también la misma Iglesia debe crecer en santidad (“para santificarla, habiéndola 

purificado en el lavamiento del agua por la palabra”), hasta el día cuando todo en la tierra estará separado del mal, 

purificado del pecado y dedicado al servicio de Dios con verdadera pureza moral. 

 

Rectitud o justicia.  
“La rectitud de Dios es el concepto de que el Señor siempre actúa de acuerdo a lo que es correcto y es en sí mis 

mo la norma suprema de lo que es recto” 

En virtud de su rectitud, Dios tiene que tratar a las personas de acuerdo a lo que se merecen. Es necesario que Dios 

castigue el pecado, porque el pecado no merece premio; es malo y merece castigo. Cuando Cristo murió en vez de 

nosotros en la cruz para pagar la pena de nuestros pecados, mostró que Dios era verdaderamente recto, porque en 

efecto aplicó el castigo apropiado al pecado, aunque en efecto perdonó a su pueblo sus pecados. 



 

Con respecto a la definición de rectitud dada anteriormente, podemos preguntar:  

¿Qué es «recto»? Aquí debemos responder que todo lo que se conforma al carácter moral de Dios es recto. ¡Es 

recto porque se conforma a su carácter moral! Si en verdad Dios es la norma suprema de rectitud, no puede haber 

una norma fuera de Dios por la que midamos la rectitud o justicia. Él mismo es la medida suprema. 

Deuteronomio  32: 4 “Él es la Roca, cuya obra es perfecta,  Porque todos sus caminos son rectitud;  Dios de 

verdad, y sin ninguna iniquidad en él; Es justo y recto” 

 

 ¿Cómo imparte progresivamente su santidad y rectitud  a su Iglesia? 

Isaías 55: 8-11 

“Porque mis pensamientos no son vuestros pensamientos, ni vuestros caminos mis caminos, dijo Jehová.
9
 Como son más 

altos los cielos que la tierra, así son mis caminos más altos que vuestros caminos, y mis pensamientos más que vuestros 

pensamientos. 
10

 Porque como desciende de los cielos la lluvia y la nieve, y no vuelve allá, sino que riega la tierra, y la 

hace germinar y producir, y da semilla al que siembra, y pan al que come,
 11

 así será mi palabra que sale de mi boca; no 

volverá a mí vacía, sino que hará lo que yo quiero, y será prosperada en aquello para que la envié” 
 

 

II- ¿Por qué necesito considerar la continua purificación de mi mente? 

 

 Los pensamientos réprobos del hombre natural 
Romanos 1: 21, 25,28 

“Pues habiendo conocido a Dios, no le glorificaron como a Dios, ni le dieron gracias, sino que se envanecieron en sus 

razonamientos, y su necio corazón fue entenebrecido. 
25

 ya que cambiaron la verdad de Dios por la mentira, honrando y 

dando culto a las criaturas antes que al Creador, el cual es bendito por los siglos. Amén. 
28

 Y como ellos no aprobaron 

tener en cuenta a Dios, Dios los entregó a una mente reprobada, para hacer cosas que no convienen” 

 
 El hombre natural vive exclusivamente para satisfacer su naturaleza carnal 

Efesio 2: 3 

“Entre los cuales también todos nosotros vivimos en otro tiempo en los deseos de nuestra carne, haciendo la voluntad de 

la carne y de los pensamientos, y éramos por naturaleza hijos de ira, lo mismo que los demás”  
-Mente reprobada 

Efesios 4; 17-18 “Esto, pues, digo y requiero en el Señor: que ya no andéis como los otros gentiles, que andan en la 

vanidad de su mente, 
18

 teniendo el entendimiento entenebrecido, ajenos de la vida de Dios por la ignorancia que en ellos 

hay, por la dureza de su corazón” 

 

  Dios ordena a su pueblo renovar continuamente su pensamiento   
Romanos 12; 2  

“No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que 

comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta 

 
 En que deben ocuparse mis pensamientos: “En esto pensad” 

Ahora el apóstol se despide con un consejo acerca de la vida del pensamiento. La  Biblia nos enseña en todo lugar 

que podemos y debemos controlar nuestros pensamientos. De nada  vale adoptar una actitud derrotista, diciendo 

que sencillamente no podemos hacer nada  cuando nuestras mentes se llenan de pensamientos que no queremos. 

La realidad es que sí podemos hacer algo. El secreto reside en pensar bíblicamente.  

Un principio planteado por profesor y predicador escoses Thomas Chalmers: “El poder  impulsor  de un nuevo 

afecto: desplazar del corazón humano su apego por el mundo y las cosas de este mundo poniéndole delante de el otro 

objeto, incluso Dios como mas digno de su apego”.  

Una persona no puede tener simultáneamente malos pensamientos y pensamientos acerca del Señor Jesús. Así, si 

le sobreviene un mal pensamiento, debería inmediatamente ayudado por la gracia, liberarse de él a través de la 

continua meditación y aplicación a su vida de los beneficios disponibles de  la Persona y obra de Cristo. 

  



  

2 Corintios 10:4-5 

“Porque las armas de nuestra milicia no son  carnales, sino pode rosas en Dios para la destrucción de fortalezas, derri 

bando argumentos y toda  altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la 

obediencia a Cristo”   
Los cristianos debemos creer y poner por obra un control bíblico personal del pensamiento. Esto es crucial en el 

desarrollo de la santidad en la vida cristiana. Cuando Pablo dice que debemos pensar en ciertas cosas, se refiere a 

que debemos meditar en ellas de modo que nuestras vidas vengan a conformarse a esas cosas. El apóstol tiene cui 

dado de detallar aquellas que él tiene en mente. 

 

 ¿En que debo de meditar procurando la RENOVACION de mi mente? 

- Lo que es verdadero: Digno de confianza, sincero y real.  

La verdad prevalece contra la mentira, tiene su norma en Dios (Ro. 3:4 “Sea Dios veraz y todo hombre mentiroso”); 

la verdad camina de la mano de la justicia, y la santidad, La verdad es parte de la armadura del soldado cristiano, 

ya que somos llamados a ceñirnos con la verdad de Dios.  

*Aplicación 

-La práctica de la verdad es un rasgo distintivo de quien posee una nueva naturaleza en Cristo 

Ef. 4:24-25  

“y vestíos del nuevo hombre, creado según Dios en la justicia y santidad de la verdad.25 Por lo cual, desechando la 

mentira, hablad verdad cada uno con su prójimo; porque somos miembros los unos de los otros” 

 
*Advertencia a la practica de la mentira como  forma de vida 

Apocalipsis 21: 8 

“Pero los cobardes e incrédulos, los abominables y homicidas, los fornicarios y hechiceros, los idólatras y todos los menti 

rosos tendrán su parte en el lago que arde con fuego y azufre, que es la muerte segunda” 

 

- Lo que es honorable: significa moralmente atractivo. 

Los creyentes debemos ser honestos en nuestras  palabras y nuestros comportamientos. El respeto y la prudencia 

en nuestras conversaciones, modales y en las costumbres, son muy importante. En un ambiente, tanto en aquel 

tiempo como en nuestros días, que se caracteriza por la indiferencia, todo lo que es honorable ciertamente es digno 

de sincera consideración.  

* Aplicación 

- Los conversaciones entre los hijos de Dios 

 Efesios 5: 3-4 

“Pero fornicación y toda inmundicia, o avaricia, ni aun se nombre entre vosotros, como conviene a santos; 
4
 ni palabras 

deshonestas, ni necedades, ni truhanerías, que no convienen, sino antes bien acciones de gracias. 
5
 Porque sabéis esto, 

que ningún fornicario, o inmundo, o avaro, que es idólatra, tiene herencia en el reino de Cristo y de Dios”  

 

- Lo que es justo: recto, tanto para  con Dios como para con los hombres. 

Habiendo recibido la justicia o rectitud de Cristo, los creyentes debemos pensar rectamente. Debemos meditar 

agradecidos en las obras justas de Dios, en humildad apreciar la justicia en otros, y proceder justamente en pala 

bras y hechos.  En todo cuanto el cristiano haya de hacer y la motivación que le impulsa, debe preguntarse a sí 

mismo: “¿Está esto de acuerdo con la voluntad y la Ley de Dios?” 

*Aplicación 

Relaciones entre empleados y empleadores 

Efesios 6: 5-9 

“Siervos, obedeced a vuestros amos terrenales con temor y temblor, con sencillez de vuestro corazón, como a Cristo; 
6
 no 

sirviendo al ojo, como los que quieren agradar a los hombres, sino como siervos de Cristo, de corazón haciendo la volun 

tad de Dios; 
7
 sirviendo de buena voluntad, como al Señor y no a los hombres, 

8
 sabiendo que el bien que cada uno hicie 

re, ése recibirá del Señor, sea siervo o sea libre.
9 

Y vosotros, amos, haced con ellos lo mismo, dejando las amenazas, 

sabiendo que el Señor de ellos y vuestro está en los cielos, y que para él no hay acepción de personas” 



  

- Lo que (es) puro: el elevado carácter moral de la vida  de una persona 

Los filipenses, a causa de lo que habían sido en otro tiempo y del ambiente que los rodeaba: “enemigos de la cruz de 

Cristo”, es decir, el Antinomianismo, los cuales sostenían. ya que la gracia es infinita y somos salvos por gracia, 

entonces para ellos podemos pecar cuanto queramos y aún ser salvos.  

Los cristianos en Filipo, eran continuamente tentados por la lujuria. Por ello debían llenar, pues, sus almas de lo 

que es puro y santo. 

Efesios 5:5-8  

“Porque sabéis esto, que ningún fornicario, o inmundo, o avaro, que es idólatra, tiene herencia en el reino de Cristo y de 

Dios.
6
 Nadie os engañe con palabras vanas, porque por estas cosas viene la ira de Dios sobre los hijos de desobediencia.

7 

No seáis, pues, partícipes con ellos.8 Porque en otro tiempo erais tinieblas, mas ahora sois luz en el Señor; andad como 

hijos de luz”  

 
 -El poder purificador de la Palabra de Dios 

1 Pedro 1: 22 

“Habiendo purificado vuestras almas por la obediencia a la verdad, mediante el Espíritu, para el amor fraternal no 

fingido, amaos unos a otros entrañablemente, de corazón puro”  

 

- Lo que es amable: Tiene la connotación de ser admirable o grato de contemplar o considerar 

Lo que es amable, bondadoso y afable, recuerda y evoca el amor. Ya Pablo, les había exhortado que su gentileza  

fuese vista de todos los hombres con que ellos se relacionaban  

*Aplicación 

- Gentileza en nuestra manera de hablar 
Colosenses 4:5-6 

“Andad sabiamente para con los de afuera, redimiendo el tiempo.
6
 Sea vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con 

sal, para que sepáis cómo debéis responder a cada uno” 
 

Cualquier cosa que sea de valor moral y espiritual, de manera que sea digna de alabanza, es campo apropiado para 

el cristiano y su apropiación como norma de vida. Nada que no sea de esta naturaleza debe servir de alimento para 

su alma 

Efesios  2:10 “Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para buenas obras, las cuales Dios preparó de 

antemano para que anduviésemos en ellas” 

 

 La gracia común actuando en los inconversos 

En verdad, el creyente no está ciego al hecho de que “después de la caída quedó aún en el hombre alguna luz de la 

naturaleza, mediante la cual conserva algún conocimiento de Dios, de las cosas naturales, de la distinción entre el 

bien y el mal, y también muestra cierta consideración por la virtud y por el buen comportamiento”  

 

En cierto sentido, aun los pecadores hacen el bien, y aun los publicanos aman. Negar esto, en interés de tal o cual 

presuposición teológica, es ignorar abiertamente la clara enseñanza de la Escritura y los hechos  de la observación 

y experiencia de la vida diaria.  

 

Pero cuando Pablo decía a los filipenses que en todo momento estuvieran atentos a lo que fuera virtuoso y digno 

de alabanza, ciertamente él, gran idealista como era, no podía conformarse con me nos que la virtud en su sentido 

más elevado y espiritual (lo cual procede de la fe, y es hecho conforme a la ley de Dios y para su gloria. 

 

 En esto pensad… meditad 

Meditar a la luz de la santidad y rectitud de nuestro gran Dios. 

Josué 1: 8 

“Nunca se apartará de tu boca este libro de la ley, sino que de día y de noche meditarás en él, para que guardes y hagas 

conforme a todo lo que en él está escrito; porque entonces harás prosperar tu camino, y todo te saldrá bien”  



 

III- El valor de una vida coherente a los ojos del Dios de paz “Esto haced” 

Según el diccionario, la coherencia es la relación  lógica  entre dos cosas o entre las partes o elementos de algo de 

modo que no se produce contradicción ni oposición  entre ellas. También dice que la persona coherente es la  que 

actúa en consecuencia con sus ideas o con lo que  expresa. 

 

La vida recta viene de  pensar rectamente. Si la vida mental de una persona es pura, su vida será por ello pura. En  

cambio, si la mente de una persona es fuente de corrupción, entonces podemos estar seguros de que la corriente 

que brota de ella será también sucia. Y deberíamos recordar que  si una persona considera un mal pensamiento el 

tiempo suficiente, finalmente lo llevará a cabo. 

 

Debemos controlar celosamente lo que llega a nuestras mentes. La razón es que lo que va a la mente se refleja 

directamente en el comportamiento de una persona. Nosotros somos la suma total de lo que ponemos en nuestras 

mentes. "Sobre toda cosa guardada, guarda tu corazón; porque de él mana la vida" (Pr 4:23). El corazón (o la mente) 

es el resorte de  las acciones. Lo que nuestra mente contempla, nuestras manos, pies, y labios, lo transforman en 

realidad.  

"Porque de la abundancia del corazón habla la boca. El hombre bueno, del buen tesoro de su corazón saca buenas cosas; 

y el hombre malo, del mal tesoro saca malas cosas". Nosotros no somos lo que pensamos que somos, sino que aquello 

que pensamos, ¡eso somos! 

Los verdaderos creyentes oyen, meditan hasta que comprenden, y entonces actúan, poniendo constantemente en 

práctica lo aprendido, mostrando así que su casa ha sido edificada sobre la roca. “Cualquiera, pues, que me oye estas 

palabras, y las hace, le compararé a un hombre prudente, que edificó su casa sobre la roca”   Mateo 7: 24 

 
 ¿Cómo podemos llenar nuestras mentes con pensamientos puros y rechazar los malos pensamientos?  

Ello requiere disciplina, lo que significa, primero que todo, un autoexamen a la luz de la pureza de un Dios tres 

veces santo. Debemos preguntarnos a  nosotros mismos por qué permitimos que los malos pensamientos 

contaminen nuestras mentes. ¿Cuáles son sus fuentes?  

 

¿Cuántas horas dedicamos a absorber la televisión, dando poca importancia a la calidad de lo que oímos y vemos? 

Debemos buscar ayudados por el Señor,  las fuentes y entonces disciplinarnos a nosotros mismos. Al escribir a 

Timoteo, Pablo urge a su amigo y consiervo, "ejercítate para la piedad" (I Timoteo 4:7). Eso significa apartar al 

hombre viejo y negar lo que nos gustaría hacer. Algunas veces es excitante relajarnos delante de la televisión y 

dejar que toda esa basura de este mundo pecaminoso fluya dentro de nuestras mentes sin ser revisada. La discipli 

na necesaria está en rehusar caer en tal actitud. Crucifixión o mortificación de la carne significa decir NO a nues 

tros deseos, para conformarnos en nuestra mente y corazón a Su santa voluntad.  

 

“Lo que aprendisteis y recibisteis y oísteis Y visteis en mí; esto haced; y el Dios de paz estará con vosotros” 

En su propia vida, Pablo combinó el precepto con el ejemplo. Él era un hombre que podía decir: "Lo que me habéis 

visto hacer, hacedlo vosotros también" pues realmente vivió lo que dijo, es decir, un hombre coherente.  

Si anhelamos honrar a nuestro Dios, haciendo de otros discípulos de la fe cristiana, debemos hacerlo dejándoles 

observar de muy cerca nuestra manera de vivir, coincidentemente a la luz de la Palabra de Dios, la cual inmereci 

damente nos ha sido iluminada por el Espíritu Santo. Y cómo obramos es el resultado de cómo pensamos. 

 

 Procurando no ser solamente oidores olvidadizos 

No son los oidores, sino los hacedores del consejo de la Palabra de Dios, los que son bendecidos en sus hechos. 

Pablo nos dice que si seguimos estas cosas, "el Dios de paz estará con vosotros". Hay bendiciones en la obedien 

cia. Al aprender realmente a controlar nuestra vida pensante y a disciplinarnos a nosotros mismos en mejores hábi 

tos para una actividad más sana, llegamos a sentir la presencia de Dios. Muchas veces podemos tratar de discipli 

narnos y romper los viejos hábitos que nos han gobernado por tanto tiempo, sólo para descubrir que no podemos  

hacerlo por nosotros mismos. Aquí está entonces nuestro recurso: al andar por la fe, "el Dios de paz estará con 



nosotros" para darnos fortaleza y desarrollar buenos hábitos de mente y acción. Pero... sólo cuando nos afirmamos 

espiritualmente en ello, confiando en sus promesas, nos dará él las fuerzas para ser diariamente vencedores. 

 

Aplicación 

 Siendo diligentes para ayudar a los necesitados 

Hechos 20. 33 – 35 

“Ni plata ni oro ni vestido de nadie he codiciado. 
34

 Antes vosotros sabéis que para lo que me ha sido necesario a mí y a 

los que están conmigo, estas manos me han servido.
35

 En todo os he enseñado que, trabajando así, se debe ayudar a los 

necesitados, y recordar las palabras del Señor Jesús, que dijo: Más bienaventurado es dar que recibir”  

 
 Autoridad moral para corregir al que anda desordenadamente 

2 Tesalonicenses 3: 6-7 

“Pero os ordenamos, hermanos, en el nombre de nuestro Señor Jesucristo, que os apartéis de todo hermano que ande 

desordenadamente, y no según la enseñanza que recibisteis de nosotros.
 7
 Porque vosotros mismos sabéis de qué manera 

debéis imitarnos; pues nosotros no anduvimos desordenadamente entre vosotros” 

 
 Una vida desafiante en medio de un mundo de tinieblas 

Jeremías 15: 19 

“Por tanto, así dijo Jehová: Si te convirtieres, yo te restauraré, y delante de mí estarás; y si entresacares lo precioso de lo 

vil, serás como mi boca. Conviértanse ellos a ti, y tú no te conviertas a ellos”  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 


