
Ocasión: Miercoles 16 de Mayo de 2012 

Tema: La Humildad de Cristo y el Cristiano 

Texto: Fil.2:5-8 

Titulo: El Gozo de Ser Humildes: Jesús, nuestro ejemplo de Humildad  

Titulo: El Gozo de ser Humildes: Los Cristianos, llamados a tener el Sentir de Cristo Jesús 

Intro: 

En los versículos que estamos estudiando, Pablo puede ver que no es posible que exista unidad,  

armonía y gozo en las relaciones hasta que exista verdadera humildad.  Esta humildad no es una 

habilidad adquirida o una virtud desarrollada, en su origen, la humildad es el SENTIR, la vida y la 

mente de una persona.  

- La verdadera humildad es una realidad espiritual en el corazon 

- La verdadera humildad es indispensable EN LAS RELACIONES CRISTIANAS 

“El orgullo ha sido la principal causa de miseria en cada nación y en cada familia desde la 

fundación del mundo.  El orgullo siempre trae enemistad. Y no solamente enemistad entre los 

hombres, pero aun enemistad contra Dios,…” C.S. LEWIS 

Todas las desgracias de las cuáles el mundo ha sido el escenario, todas sus guerras y 

derramamiento de sangre entre las naciones, todo el egoísmo y sufrimiento, toda la ambición y 

envidia, todos sus corazones partidos y vidas amargadas, con toda su infelicidad cotidiana, tienen 

su origen en lo que este orgullo maldito e infernal — sea nuestro propio o lo de otros — nos trajo. 

Es el orgullo que hace la redención necesaria; es de nuestro orgullo que necesitamos, por encima 

de todas las cosas, ser redimidos! Y nuestra comprensión de la necesidad de redención va a 

depender grandemente de nuestro conocimiento de la terrible naturaleza del poder que entró en 

nuestro ser.  ANDREW MURRAY 

- LA HUMILDAD ES CONSECUENCIA DE UNA NUEVA NATURALEZA 

 

 

 

 

 

 

 



1. LLAMADOS A TENER EL SENTIR DE CRISTO AL NO AFERRARNOS NUESTRO PROPIO VALOR 

Al estudiar el sentir de Cristo, estudiamos que el no estimo el ser Dios como algo a que 

aferrarse. Su condición de Majestad y Gloria no fueron algo a lo que el Hijo de Dios se 

aferro, sino que gozosamente dejo las Glorias celestiales, humillándose a si mismo para 

hacerse hombre, con el propósito de redimir a la raza humana.  

De igual forma, el Cristianos es llamado a no aferrarse a aquellas cosas que para este 

mundo definen el valor de una persona:  

- AFERRADOS A NUESTRA AUTORIDAD:  (VOLUNTAD) 

 

Lucas 22:24 Hubo también entre ellos una disputa sobre quién de ellos sería el mayor. 

 

- AFERRADOS A NUESTRA REPUTACION : (APARIENCIA) 

 

Mat. 6:1 Guardaos de hacer vuestra justicia delante de los hombres, para ser vistos de 

ellos; de otra manera no tendréis recompensa de vuestro Padre que está en los cielos. 

6:2 Cuando, pues, des limosna, no hagas tocar trompeta delante de ti, como hacen los 

hipócritas en las sinagogas y en las calles, para ser alabados por los hombres; de cierto os 

digo que ya tienen su recompensa. 

6:3 Mas cuando tú des limosna, no sepa tu izquierda lo que hace tu derecha, 

6:4 para que sea tu limosna en secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te recompensará 

en público. 

6:5 Y cuando ores, no seas como los hipócritas; porque ellos aman el orar en pie en las 

sinagogas y en las esquinas de las calles, para ser vistos de los hombres; de cierto os digo 

que ya tienen su recompensa. 

 

- AFERRADOS A NUESTRA CAPACIDAD: 

 

Deuteronomio 8: 11  Cuídate de no olvidarte de Jehová tu Dios, para cumplir sus 

mandamientos, sus decretos y sus estatutos que yo te ordeno hoy; 12  no suceda que 

comas y te sacies, y edifiques buenas casas en que habites, 13  y tus vacas y tus ovejas se 

aumenten, y la plata y el oro se te multipliquen, y todo lo que tuvieres se aumente; 14  y 

se enorgullezca tu corazón, y te olvides de Jehová tu Dios, que te sacó de tierra de Egipto, 

de casa de servidumbre; 15  que te hizo caminar por un desierto grande y espantoso, lleno 

de serpientes ardientes, y de escorpiones, y de sed, donde no había agua, y él te sacó agua 

de la roca del pedernal; 16  que te sustentó con maná en el desierto, comida que tus 

padres no habían conocido, afligiéndote y probándote, para a la postre hacerte bien; 17  y 

digas en tu corazón: Mi poder y la fuerza de mi mano me han traído esta riqueza.  

 

 

 



- AFERRADOS A NUESTRA MAJESTAD: (GRANDEZA) 

 

A la reina no se le hacen preguntas, les indicaron, y si acaso se dirigieran a ella siempre se 

le habla por "Su majestad", nada de "Doña Margarita", "Señora" o "Reina". 

 

Y por si a alguno se le ocurre decir: "En unos minutitos comenzamos, nada más que llegue 

el Jefe de Gobierno o el director del..." ¡Nada!, a la reina nunca se le hace esperar, al 

contrario, todos la esperan a ella. De modo que cuando haga su entrada, se puede dar por 

hecho que el evento comenzó. 

 

Lo básico en el protocolo real. 

 

Los miembros de la realeza deben de tener siempre en mente la forma en que se 

comportan frente a los demás, cuidan sus gestos, el vocabulario que usan, cuándo hablar 

o callar, en fin, reflejan una total educación, por eso esperan que el trato que se les dé no 

sea inferior a ello. 

 

Aunque las normas de conducta entre la nobleza y ante ellos no es ni sombra de lo que fue 

en años pasados (y en especial la de Dinamarca, que no es tan estricta como lo es la 

británica), quienes tratan con nobles no se pueden dar el gusto de relajarse. 

 

Entre las reglas básicas a seguir para tratar a un monarca, tal como indicaría uno de los 

maestros del protocolo, "chambelanes" o mayordomos mayores de la Corte, están: 

 

- A la reina no se le habla hasta que ella le dirija la palabra. 

 

- Si se da el caso de que le dirija la palabra a alguien, éste debe responder siempre 

antecedido por la frase: "Su majestad". 

 

- Al igual que ellos se debe guardar un profundo sentido de la privacidad y un extremado 

control sobre sí mismos. 

 

- Está prohibido fotografiar a los reyes cuando comen. De ahí que en los banquetes 

oficiales de gala, únicamente se permiten imágenes de los brindis. 

 

- No debe haber acercamientos porque los reyes siempre guardan su distancia. 

 

- Nunca mirarlos fijamente. 

 

- Los apretones de mano, abrazos y besos para con los nobles están prohibidos, la 

reverencia es suficiente. En todo caso, son los miembros de la realeza quienes deciden el 



tipo de saludo. Entre menos contacto físico, mejor; la gente no debe tomar avances en el 

tipo de saludo. 

 

- No pasar antes que ella, ni decirle, "con permiso", bueno, esto es casi impensable por el 

equipo de seguridad que acompaña a la soberana. 

 

- No se debe coincidir en el color de vestido que eligió la reina. 

 

- Al dirigirse hacia los príncipes debe hacerse como "su Alteza real". 

 

- Si se entona el himno danés, es obligatorio ponerse de pie. 

 

- Los hombres deben usar corbata, sólo se excusa si es un acto realizado en el campo. 

 

  

EL ORGULLO SE DA CUANDO SERES HUMANOS PECADORES ASPIRAN A LA 

CONDICION Y POSICION DE DIOS Y SE NIEGAN A RECONOCER SU DEPENDENCIA DE 

EL. C.J. MAHANEY 

 

 COMPETIR CON LA SUPREMACÍA DE DIOS…. JERRY BRIGES  

 

HUMILDAD ES VALORARNOS CON HONESTIDAD A LA LUZ DE LA SANTIDAD DE DIOS 

Y DE NUESTRA PECAMINOSIDAD. C.J. MAHANEY 

 

2. LLAMADOS A TENER EL SENTIR DE CRISTO AL SERVIR A LOS HOMBRES 

 

La humildad tiene su verdadera prueba en las relaciones. Es allí donde el Cristiano es 

enfrentado con su pecado y es desafiado a servir a sus hermanos, como Cristo lo hizo.  

 

Mat. 10:42 Mas Jesús, llamándolos, les dijo: Sabéis que los que son tenidos por 

gobernantes de las naciones se enseñorean de ellas, y sus grandes ejercen sobre ellas 

potestad. 

10:43 Pero no será así entre vosotros, sino que el que quiera hacerse grande entre 

vosotros será vuestro servidor, 

10:44 y el que de vosotros quiera ser el primero, será siervo de todos. 

10:45 Porque el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar su 

vida en rescate por muchos. 

 

 

 

 

 



- AL CONSIDERARNOS NO IMPORTANTES 

Lucas 14:7 Observando cómo escogían los primeros asientos a la mesa, refirió a los 

convidados una parábola, diciéndoles: 

14:8 Cuando fueres convidado por alguno a bodas, no te sientes en el primer lugar, no sea 

que otro más distinguido que tú esté convidado por él, 

14:9 y viniendo el que te convidó a ti y a él, te diga: Da lugar a éste; y entonces comiences 

con vergüenza a ocupar el último lugar. 

14:10 Mas cuando fueres convidado, ve y siéntate en el último lugar, para que cuando 

venga el que te convidó, te diga: Amigo, sube más arriba; entonces tendrás gloria delante 

de los que se sientan contigo a la mesa. 

14:11 Porque cualquiera que se enaltece, será humillado; y el que se humilla, será 

enaltecido. 

 

- AL SERVIR DESINTERESADAMENTE 

 

Lucas 17:7 ¿Quién de vosotros, teniendo un siervo que ara o apacienta ganado, al volver él 

del campo, luego le dice: Pasa, siéntate a la mesa? 

17:8 ¿No le dice más bien: Prepárame la cena, cíñete, y sírveme hasta que haya comido y 

bebido; y después de esto, come y bebe tú? 

17:9 ¿Acaso da gracias al siervo porque hizo lo que se le había mandado? Pienso que no. 

17:10 Así también vosotros, cuando hayáis hecho todo lo que os ha sido ordenado, decid: 

Siervos inútiles somos, pues lo que debíamos hacer, hicimos. 

 

- AL SERVIR AUNQUE LAS PERSONAS A LAS QUE SERVIMOS NO LO MERESCAN O 

AGRADESCAN 

1 Pe. 2:16 como libres, pero no como los que tienen la libertad como pretexto para hacer 

lo malo, sino como siervos de Dios. 

2:17 Honrad a todos. Amad a los hermanos. Temed a Dios. Honrad al rey. 

2:18 Criados, estad sujetos con todo respeto a vuestros amos; no solamente a los buenos y 

afables, sino también a los difíciles de soportar. 

 

 

 



- AL SERVIR PARA AGRADAR A DIOS Y NO A LOS HOMBRES,  SINO A DIOS 

 

Efe. 6:6 no sirviendo al ojo, como los que quieren agradar a los hombres, sino como 

siervos de Cristo, de corazón haciendo la voluntad de Dios; 

6:7 sirviendo de buena voluntad, como al Señor y no a los hombres, 

6:8 sabiendo que el bien que cada uno hiciere, ése recibirá del Señor, sea siervo o sea 

libre. 

 

 Hebreos 6:10 Porque Dios no es injusto para olvidar vuestra obra y el trabajo de 

amor que habéis mostrado hacia su nombre, habiendo servido a los santos y 

sirviéndoles aún.  

 

- AL SERVIR MURIENDO A NOSOTROS MISMOS 

 

Lucas 9:23 Y decía a todos: Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, tome 

su cruz cada día, y sígame. 

9:24 Porque todo el que quiera salvar su vida, la perderá; y todo el que pierda su vida por 

causa de mí, éste la salvará. 

9:25 Pues ¿qué aprovecha al hombre, si gana todo el mundo, y se destruye o se pierde a sí 

mismo? 

 

EL GOZO DE LA HUMILDAD 

 

Juan 13:12 Así que, después que les hubo lavado los pies, tomó su manto, volvió a la mesa, 

y les dijo: ¿Sabéis lo que os he hecho? 

13:13 Vosotros me llamáis Maestro, y Señor; y decís bien, porque lo soy. 

13:14 Pues si yo, el Señor y el Maestro, he lavado vuestros pies, vosotros también debéis 

lavaros los pies los unos a los otros. 

13:15 Porque ejemplo os he dado, para que como yo os he hecho, vosotros también 

hagáis. 

13:16 De cierto, de cierto os digo: El siervo no es mayor que su señor, ni el enviado es 

mayor que el que le envió. 

13:17 Si sabéis estas cosas, bienaventurados seréis si las hiciereis. 
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